
                            
 
 

 

         Program na september 2026 

 
                                                                                                                                                              
 

                           
 
 

 
 

 

 
Trnavské materské centrum podporili: mesto Trnava 

Mediálni partneri: redakcia kamdomesta, redakcia s deťmi 

OTVORENÁ HERŇA A DVOR MC PRE VEREJNOSŤ: 
    

pondelok - piatok 
9:00 – 12:00 

utoroky od 15. 9.  16:00 – 18:00 
 

 

Vstupné 2,5 € na rodinu do herne a na dvor MC 

 

 STÁLA ČINNOSŤ: 
 Krátkodobé varovanie detí - v dopoludňajších hodinách, 4 €/ hod. 
 Bazárik detského a tehotenského ošatenia – preberanie vecí len po  
 telefonickom dohovore 
 Výtvarne krúžky - pre deti i dospelých pond., štvr. a piat. popoludní 
 Právne, sociálne a psychologické poradenstvo – zdarma 
 Možnosť usporiadania detskej party – informácie v MC 

 

 2. 9. streda   9:30 – 12:00 POHRAJME SA SPOLU – vodné a športové hry pre deti na terase a dvore MC, vst. 3 € 
 

 4. 9. piatok 10:00 - 11:30  MONTESSORI HERNE – vhodné pre deti od dvoch rokov - potrebné nahlásiť sa 
vopred, vstupné 3 € /rodinu  

 

 7. 9. pondelok          10:00 DOMČEKY PRE MRAVČEKY – enviromentálna aktivita na dvore MC – vst. 2,50 € 
 

 8. 9. utorok               9:00   HUDOBNÁ ŠKOLA YAMAHA – Robík – lektorka Zuzkou  www.aktivitypredeti.sk 
                                 10:00   HUDOBNÁ ŠKOLA YAMAHA – Prvé krôčiky k hudbe – ukážkové hodiny  

- rezervujte si svoje miesto vopred na 0907 178 245 – SMS 
 9. 9. streda              16:30 ZDRAVÉ NÔŽKY - cvičenie hravou formou na predchádzanie plochonožia s Jankou 
  – pre deti od 2,5 – 6 r. - nahlasovanie najneskôr deň vopred – vst. 3 € vrátane herne 
 

10. 9. štvrtok    10:00 SPIEVANKY – veselé detské pesničky pri gitare s Ľubošom, vst. 3 € vrátane herne 
 

11. 9. piatok  9:30 – 11:30  PODPORNÁ SKUPINA NOSENIA DETÍ – Ako správne nastaviť šatku a nosič -stretnutie  
  s poradkyňou Barborou Stuchlíkovou – potrebné nahlásiť sa vopred  – vstupné 4 € 
 

14. 9. pondelok    10:00    NAŽEHLOVAČKA – zdobenie tašky alebo trička vlastným obrázkom - tvorivé dielne 
pre rodičov s deťmi – potrebné nahlásiť sa vopred do 10.9. – info v MC  

 

15. 9. utorok               9:00   HUDOBNÁ ŠKOLA YAMAHA – Robík – lektorka Zuzkou  www.aktivitypredeti.sk 
                                 10:00   HUDOBNÁ ŠKOLA YAMAHA – Prvé krôčiky k hudbe – ukážkové hodiny  

- rezervujte si svoje miesto vopred na 0907 178 245 – SMS 
 16:30  TEDDY EDDIE START – NOVÉ - angličtina pre najmenších (2 – 3 r. ) – ukážková  
  hodina s Ela jazykovkou – nahlasovanie v MC 
 

16. 9. streda     10:00 MONTESSORI HERNE – vhodné pre deti od dvoch rokov - potrebné nahlásiť  
  sa vopred, vstupné 3 € /rodinu   
18. 9. piatok             10:00  VESELÁ LABKA – hra na zvieratká – chodníček s balančnými prvkami a prekážkami  
 

19. 9. sobota 9:30 – 12:00  BLŠIE TRHY  – jesenno-zimná burza detského a tehotenského ošatenia a detských  
  potrieb, spojená s BAREFOOT burzou – na predaj je potrebné nahlásiť sa vopred 
  - v prípade zlého počasia BT prekladáme na 26. 9.  
21. 9. pondelok          9:45  AKO NA EMÓCIE – ako pracovať so svojimi emóciami a ako ich zvládať u detí –  
  workshop s Mgr. E. Michalcovou, ACC, andragóg –  nahlasovanie do 18.9. 
22. 9. utorok        9:00   HUDOBNÁ ŠKOLA YAMAHA – Robík (od 4 mes.) – lekt. Zuzka  www.aktivitypredeti.sk 
                                 10:00   HUDOBNÁ ŠKOLA YAMAHA – Prvé krôčiky k hudbe – deti od 1,5 – 4 r. 
 16:30  TEDDY EDDIE START - angličtina pre deti (2 – 3 r. ) – s Ela jazykovkou, 1. stretnutie 
 

23. 9. streda  9:00 – 12:00 ŠIJEME DEŤOM – kurz šitia pre mamy pod vedením Ing. J. Mikulášovej 
  nahlasovanie do 18. 9. - viac informácii na webstránke MC – látky sú k dispozícii 
 16:30 ZDRAVÉ NÔŽKY - cvičenie hravou formou na predchádzanie plochonožia s Jankou 
  – pre deti od 2,5 – 6 r. - nahlasovanie najneskôr deň vopred – vst. 3 € vrátane herne 
 

24. 9. štvrtok   10:00 ENGLISH TEATIME – anglické konverzácie s Katkou z ELA JAZYKOVKA - oprášme si  
   angličtinu pri šálke čaju či kávy – nahl. na 0949 630 635 alebo na www.ela-jazykovka.sk 
 

25. 9. piatok    9:00 – 11:00  PODPORNÁ SKUPINA DOJČENIA – poradenstvo pre dojčiace matky s laktačnou  
  poradkyňou RNDr. Vierou Červenou CFCP - nahlasovanie vopred v MC vst. 4 € 

28. 9. pondelok  10:00  ŠIKOVNÉ RÚČKY – pečiatkujeme rastlinkou – envirom. aktivita, vst. 3 € 
 

29. 9. utorok        9:00   HUDOBNÁ ŠKOLA YAMAHA – Robík (od 4 mes.) – lekt. Zuzka  www.aktivitypredeti.sk 
                                 10:00   HUDOBNÁ ŠKOLA YAMAHA – Prvé krôčiky k hudbe – deti od 1,5 – 4 r. 
 16:20  TEDDY EDDIE – angličtina pre najmenších – stretnutie s Ela jazykovkou 
 

30. 9. streda      10:00 MONTESSORI HERNE – vhodné pre deti od dvoch rokov - potrebné nahlásiť  
  sa vopred, vstupné 3 € /rodinu   
 17:00 – 20:00 KURZ PRÍPRAVY NA PȎROD DOJČENIE A RODIČOVSTVO – všetko potrebné  
  o pôrode, dojčení a prvých týždňoch s bábätkom - vhodné pre budúcich rodičov 

prvé stretnutie z troch s RNDr. Vierou Červenou CFCP a MUDr. Zuzanou Bakovou 
 

TRNAVSKÉ MATERSKÉ CENTRUM, Okružná 20, 917 01 Trnava                                             
tel. 0907 790 046, www.trnavskemc.sk, fb TrnavskeMaterskeCentrum 
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